Infektionskrankheiten in der
augenarztlichen Praxis und Klinik

Lea Kleineberg
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Ubersicht Augeninfektionen

e )




e
4\

»—.,\DT... \

\

&
A}
0}

PR Lty
LA AL
.:.,“ PSR

) 3
LAty

RS P
Ao AR
TR

R Y

WMV
W

O
LIRS

AN

s

YTy

s
R

S
3,,

,,J,f..
ARTMRATBR R
RN TS )
KRR
AN RN
oY A AR
X AN
b AR
R
W

AN
AL

o

FORES AL AT
AN

& .’g" .‘ 3I5w

LELATRAYS
ﬂ.w., AT
3

TR ,
‘Mf.h /P Ay ;

L

it

!

5

Augenlider

Demodex
der Liddrusen

S
Funktionsstorung

* Durch Staphylokokken,

e Blephar
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Augenlider

Meibom-, Zeis- oder Molldrusen,

* Blockade von Offnungen der

 Chalazion, Hordeolum




» Bakterielle Phlegmone, Abszess,

mykotische Phlegmone

e Durch Sinusitis,
- Tranenwegentzindung, nach Trauma




 Mbgliche Komplikationen der Orbita-
Phlegmone:

 Intrakraniell: Meningitis, Gehirnabszess,
Sinus-cavernosus-Thrombose



ITranenweg

Tranensack
10 mm
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e Normale Anatomie
Ampulle (2 mm gs:;ngiﬁnm-

gemeinsamer H K|
Tranenkanal L it



Tranenwege

« Kanalikulitis: haufig durch
Actinomyces israeli,
einseitige Entzundung,
Schwellung und Epiphora,
Konkremente im
Kanalikulus
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Anenwege
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Bindenhaut
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o Bakterielle Konjunktivitis




o Bakterielle Konjunktivitis

o Staphy
Staphy

OCOCCUS €ep
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Bindenhaut

idermidis,
reus, Streptococcus

pneumoniae, Haemnr

Moraxella lacunata

ophilus influenzae,




Bindenhaut

* Chlamydien-Konjunktivitis

* EinschluBkonjunktivitis durch Serotypen
D-K von Chlamydia trachomatis. Haufig
sexuelle Ubertragung; Therapie: loka
und systemische Antibiotika (Tetracyclin,
Doxycyclin, Erythromycin, Azithromycin
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Bindenhaut

 Neugeborenen-Konjunktivitis

 Chlamydien, Gonokokken, Staphylococcus




Bindenhaut

* Virale Konjunktivitis

* Akute hamorrhagische Konjunktivitis
urch Enterovirus 70 und schlechter

Hygiene. Sehr ansteckend aber
slbstlimitierend innerhalb von 7




Bindenhaut

* Adenoviren-Keratokonjunktivitis, 2
Syndrome, treten in Epidemien auf und sind
bis zu 2 Wochen sehr ansteckend

* Pharyngokonjunktivales Fieber (PKF),

verursacht durch Adenoviren der Spezies
3, betrifft typischerweise Kinder, Erkaltung :F 7
und In 30% der Falle auch Keratr
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Keratokonjunktivitis epiaemic

Bactericidal, yeasticidal, mycobactericidal, virucidal against enveloped
viruses (incl. HBV, HCV, HIV)*, rotavirus, norovirus (MNV) and polyomavirus

Material compatible with dialysis machines e.g. Dialog+ and infusion systems e.
Perfusor® Space / Infusomat® Space.

 Ausbruche in Praxen iNi ol
£ Uﬂd Kllnlken Sehr Composition / Zusammensetzung / Composizione / Bestanddelen

f : Composicion / Composigdo: Active substances in 100 g solution:
be A0 htet 17 g Propan-1-ol, 0.23 g Didecyldimethylammonium chloride. g\

Excipients: < 5 % non-ionic surfactants, purified water.
UFI: 2GDV-P7RF-200G-UXTK

: : : : : | Contains: Propan-1-ol N
® AdenOVI ren Si nd Sehr U mweltStab| | : 7 Tage 3 IE3 Danger. Liquide et vapeurs inflammables. Provoque des
b, 3 I\/l |€SIOﬂé oculaires graves. - Danger. Flammable liquid and va- "\
. our. Causes serious eye damage.
IS on ate, we I’d cn Nnur aurcn s Gefa/l;r. Flﬁssri]glée% uﬁ Dagmpf entziindbar. Verursacht
: : , : : j schwere Augenschaden. LM Pericolo. Liquido e vapori in-
Desinfektionsmittel mit dem Wirkbereich 2 B Gers: Ot Gocit o danp Veronzas
( : : ) ¥ O emstig oogletsel. IEY Peligro. Liqui ores i
| beg reth Vlruz.ld PlUS Oder hOheren | | w Povoca.Ie%iopes.oculargsl%l;gvcla-gu'dosyvapores nfspaes |
TR s s e S e | IR Perigo. Liquido e vapor inflaméveis. Provoca lesdes oculares graves.
= § = C > U []i] www.bbraun.com

Use under |ean cond

"Surface disinfection. bacterici .
(EN 12 lon, bactericidal, yeasticidal
Vi,ucmgf‘éEN 13727, EN 13624, EN 16615),

Rotavirys (gDa\I/O?tR E?)veloped viruses (EN 14476, RKI/DW"),
(BN 14348) "« & FIASEIIeE T

pIE N-30782, N-30783

I&31 CHZN1018

‘_Norovirus (MNV, EN 1447¢),

Polyomavirus (DW/RKD | 5 minutes



Keratokonjunktivitis epidemica

 Ubertragung Uber schlecht

desinfizierte Medizinprodukte
onometer, Augentropfen-
aschen, Tupfer

Stuhl




Keratokonjunktivitis epidemica

» Patient mit KC

o Aufenthalt | - .
halten in der Praxis moglichst kurz

e Keine unnotigen Untersuchungen

@ Enthalt pesinfe

n pie
Nach Tmhl'nln.lhnu wie

@ Contains disi
Reclose after usel

Peaparat / Praparation

£.0/
\ oy Py

Konzentration
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Solution prepared o0



Hornhaut

e Bakterielle Keratitis

* Wird begunstigt durch Tragen von
Kontaktlinsen, Erkrankungen der
Augenoberflache (Z.n. Herpes, trockenes
Auge, lokale oder systemische
Immunsuppression




Hornhaut
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Material (z.B. Holz)

e Candida-Spezies bel Immunschwéache




Hornhaut

e Akanthamoben-Keratitis

* Protozoen, als ruhende Zyste sehr lange in
der Luft, Boden oder Wasser Uberlebensfahig;
als Trophozyt produziert er Enzyme um
Gewebe zu penetrieren und zu zerstoren.

uppe: Kontaktlinsen-Trager mit
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 Virale Keratitis

* Herpes simplex, Her
zoster ophthalm
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e Uveltis

 Meistens keine Infektion, in Verbindung mit
autoimmunen Erkrankungen

» Seltener bei chronischen systemischen
nfektionen (AIDS, Syphilis, Tuberkulose,
Borreliose




—naopnthalmitis

 Eine schwere dramatisch verlautende
Infektion infolge einer Verletzung oder
Operation

n als hamatogene Infektion bei




—naopnthalmitis

¢ Symptome:
e 36-72h nach der Operation

e Schmerzen, akute dramatische
Visusverschlechterun
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—naopnthalmitis

e Ursachen:

e Keime: Neisseria meningitidis, Staphylococcus aureus, Staphylococcus

epidermidis, Streptococcus pneumoniae Ll

« g

 Am haufigsten kontaminierte intraokulare Substanzen: Spulldésung, — WSS ¢
Viscoelastikum — it -



—naopnthalmitis

* Prophylaxe

e Keine Infektion der Lider oder Bindehaut

 Haut- und Bindehaut-Desinfektion mit 5% Polyvidon-Jod-
LOsung

Y N , 7 \ % SR A b

, Isolierung der Wimpern

oA S i 3 G 5 Ry



—naopnthalmitis

Therapie:

Tropfserie mit Ofloxacin, Polyspectran,

Neosynephrin,Dexamethason AVﬂ'Ox®400 mg

Filmtabletten

| ﬂtraVItrea| e G a b e von C eftaz| d m un d atg’ﬁ'r:)v:::g‘ung bei Erwachsenen. Breitspektrum-Antibiotikum

| Zum Einnehmen,
Va NCom yC 1N . Packungsbeilage beachten. Verschreibungspflichtig.

Flimtabletten

Systemische Antibiotika (z.B. Moxifloxacin)

ggf. Pars-plana-Vitrektomie

O
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TASS

e Joxic anterior segment syndrome

e Beginn schnell, 12-24h nach problemlosen (Katarakt-) Operation




Multiresistente crreger, MRE

e MRSA, Methicillin-Resistenter-
Staphylococcus aureus

. =, Vancomycin-Resistente Enterococcus

* Multiresistente gramnegative Keime (MRGN



Pravention

* Pravention ist die Balance von Verantwortung, Vernuntt, Bequemlichkeit, Kosten, tur die
niemand freiwillig die Verantwortung ubernimmt.




Pravention von SSI (surgical site

iINnfection

e Verhalten im OP

* Bereichskleidung, OP-Haube, Mund-
Nasen-Schutz

 Raumluftanlage 1b




Praoperative Pravention

ikrobiell bedingte Augenerkrankungen mussen vor der geplanten OP austherapiert sei

Hyperglykamie erh6ht das
Blutzuckerspiegel zw

sollte

Risiko einer Endophthalmitis, verzogert die Wundheilung, daher

ischen 140-180 mg/dl eingestellt sein




Praoperative Pravention

* (Gute Basishygiene:

e Handedesinfektion

Desinfektion aller Flachen und Geréate



Perioperative Pravention

e Saubere, desinfizierte Lidkanten und Haut der Augenlider mit 5% PVP-Jod, periorbitale Haut mit 10%-
PVP-Jod

 Abdecken der Lidkanten und Wimpern mit Inzisionsfo

» Keine Tranenwegs-Spulung, kein Wimpern-Schneiden




Postoperative Pravention

* Augensalbe/ Augentropfen direkt
postoperativ (z.B. Dexa-Gentamicin

 Augenverband (Kapsel- Verband,



Wenn Sie noch weiltere Inspiration
bendtigen:-)

Auf der Basis medizinischer und naturwissenschaftlicher Erkenntnisse, der
Empfehlungen der Kommission fur Krankenhaushygiene und Infektionspraven-
tion (KRINKO), von Leitlinien der AWMF und medizinischer Fachgesellschaften
sowle von Stellungnahmen von Expertengremien werden unter Berucksichti-

gung psychologischer, ethischer, 6konomischer, okologischer, baulicher und ju-
ristischer Aspekte praxisrelevante Empfehlungen mit dem Anspruch der unmit-
telbaren Umsetzbarkeit prasentiert. In Hinblick auf die letztgenannten Inhalte
werden auch Planer und Architekten von Gesundheitsbauten, Umweltmanager
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Hygiene-Fortbildung speziell fur die
Ophthalmologie:

1. ,Fit im OP“-intensives praktisches OP-Training in
Nirnberg 2024 Workshop zur DOC (mittwoch vor der DOC)

2. Hygienebeauftragte/-ten in der Augenheilkunde
(40 Std. Kurs/spez. Refreshertag)

3. Sachkunde in der Ophthalmologie nach MP-
BetreiberVO/DGSV(spez. 40 Std. Kurs/spez. Refreshertag)

4. Reinigungsprozess nach der neuen
DIN 13063 in der Ophthalmologie

Nahere Infos und Anmeldeformulare auf folgender Homepage:

Und |etzt ernsthatft -

AUGENZENTRUM

nnnnnnnn - Langenhagen




AUGENZENTRUM

Hannover - Langenhagen

Bilder Quellenangabe: eigene, Kanski Lehrbuch flr Klinische
Ophthaimologie, Wikipedia




Weiterhin viel Freude aut der DOC 2023

|_ea Kleineberg




