
Benigner essentieller Blepharospasmus

▪ Exzessives Blinzeln

Unwillkürlicher, krampfhafter Lidschluss

▪ Beidseitig

▪ Brauenptosis

▪ Sensorische Tricks

▪ Zerebrale Blendungsempfindlichkeit

▪ Stressoren

▪ Helles Licht

▪ Müdigkeit

▪ Emotionaler Stress

▪ Rein klinische Diagnose!

Take home



Differentialdiagnosen

▪ Benigner essenzieller Blepharospasmus:
▪ Faziale Dystonie

▪ Beidseitiger Lidkrampf

▪ + orofaziale Dystonie: Meige Syndrom

▪ Diagnosestellung klinisch

▪ Therapie: Botulinumtoxin alle (8 bis) 12 Wochen

▪ Hemispasmus facialis:
▪ Faziale Dystonie

▪ Halbseitiger Gesichtskrampf

▪ Ursprung im Bereich des N. facialis

▪ MRT z.A. Raumforderung im Verlauf des N. facialis

▪ Therapie: Botulinumtoxin alle 12 Wochen

▪ Synkinesien nach Fazialisparese:
▪ Unwillkürliche Mitbewegungen von Gesichtsmuskeln bei Gesichtsbewegungen

▪ Fehlaussprossungen bei Regeneration des N. facialis

▪ Therapie: Botulinumtoxin alle 12 Wochen

▪ Bei Denervierungshypersensibilität geringer dosiert
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